NOVIGARGC
5
O
ACTIVE LEARNING AND INNOVATIVE TEACHING
IN FLEXIBLE LEARNING SPACES

CZERWCA 2020

STRESZCZENIE:
RAMY REFERENCYJNE
AKTYWNEGO UCZENIA SIE

DLA INNOWACYJINEGO NAUCZANIAW ELASTYCZNYCH
PRZESTRZENIACH EDUKACYJNYCH (ZADANIE O2)

Projekt Novigado jest finansowany przy wsparciu Programu Erasmus+ Komisji
Co-funded by the Europejskiej (Kluczowe Dziatanie 2: Partnerstwa Strategiczne). Niniejsza
Erasmus+ PrOQTamI_'ne publikacja/prezentacja przedstawia jedynie poglady jej autora, KE nie ponosi Zadnej
of the European Union odpowiedzialno$ci za wykorzystanie zawartych w niej informacii.




*@ ..
Co-funded by the N VIG
Erasmus+ Programme o

of the European Union

Spis tresci

T WSTEP oot e et e s e et e s et e e e e st e et e et e e et et ee e s e s eees e es i 2
2 AKTYWNA NAUKA .ot s e eseee e e e s es e es e s e s et es e seeeseessees s eeeseeereees 2
3 KOMPETENCJE KLUCZOWE | UMIEJETNOSCI PRZEKROJOWE..............cooovvervrerrenn.. 4
4 TECHNIKI AKTYWNEJ NAUKIW PRAKTYCE .....ooooeieeoeeeeeeeeeeeee oo ees oo 5
5 SRODOWISKO AKTYWNEJ NAUKI ........ooviveieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeseees e 5
6 PROJEKTOWANIE SALI LEKCYJNEJ NA POTRZEBY AKTYWNEGO UCZENIA SIE .... 6
7 ROLA NAUCZYCIELA W AKTYWNYM UCZENIU SIE .........oovvoiereeeeeeseeeeeeeeeeeeseeenee. 7
8 ROLA UCZNIA W AKTYWNYM UCZENIU SIE .....cco.ovoiveeeereeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeseeesessesseee 7
9 PRZESZKODY WE WPROWADZANIU AKTYWNEJ NAUKI W PRAKTYCE..........coven..... 8
10 KRYTYKA AKTYWNEJI NAUKI co.oveoiveeeeeeeeeseeseeeeeeseeseeesesseesseessees e eseeeseeeseesssseeeseseseos 9
T1 WINTOSKI coooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e es e ee e e eseee s es e s eee s e s ee e e st es e s eeseees s esees e seeese e es s 9
12 MATERIALY ODNOSNE ........oovoiieieeeieeeeeeeeeeee e eeeeeee e e ee e es e 12
13 O NOVIGADO ...t eeee e ee et ee e ee e e et ee e 14

Ten utwor jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa-Na tych samych
warunkach 4.0 Miedzynarodowe.

STRESZCZENIE: O2 - RAMY REFERENCYJNE AKTYWNEJ NAUKI 1


http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

(L] ..
Co-funded by the N VIG D
Erasmus+ Programme L ]

of the European Union

1 Wstep

Gtownym celem projektu Novigado jest wspieranie szkoét i instytucji edukacyjnych w przejsciu
od konwencjonalnych, skupionych na nauczycielu lekcji, w ktérych dominuje transmisyjny
model przekazywania informacji, do praktyk dydaktycznych promujgcych aktywne uczenie sie,
korzystajacych z elastycznych, innowacyjnych przestrzeni edukacyjnych i odpowiednich
narzedzi ICT (technologii informacyjno-komunikacyjnej). Ponadto w perspektywie mozliwej
kontynuacji edukacji zdalnej (w zwigzku z pandemig COVID-19), metody aktywnej nauki poparte
technologig informatyczng mogg byC¢ przydatne w opracowaniu zrownowazonego modelu
edukacji, w ktérym fizyczna przestrzen szkolnych klas tgczy sie lub, o ile jest taka potrzeba, jest
w petni zastepowana przez zajecia online. Celem posrednim projektu Novigado jest stymulacja
rozwoju kluczowych kompetencji i umiejetnosci przekrojowych uczniéw jako niezbednych
dla dobrobytu spotecznego i funkcjonowania w srodowisku dotknietym pandemig COVID-19. W
tym celu niniejsze Ramy referencyjne okreslajg kluczowe elementy, techniki i kryteria aktywnego
uczenia sie w elastycznych przestrzeniach edukacyjnych. Przektadajg sie rowniez na ramy
koncepcyjne projektu Novigado.

Niniejsze ramy powstaty w oparciu o analize literatury dotyczgcej réznych aspektéw aktywnego
uczenia sie, metod i technik, elastycznych $rodowisk edukacyjnych, roli nauczycieli i uczniéw w
tym procesie, a takze krytyki i zidentyfikowanych przeszkdéd we wprowadzaniu metod aktywnej
nauki. W opracowaniach projektu Novigado bedziemy uzywacC terminow ,aktywna nauka”,
.-aktywna edukacja” i ,aktywne uczenie sie” jako tozsamych.

Niniejszy dokument stanowi wsparcie dla kolejnych etapow projektu Novigado: opracowania
Programu Rozwoju Kompetencji dla szkot pilotazowych, okreslenia wytycznych dla szkét w
zakresie innowacji w przestrzeniach edukacyjnych, zorganizowania wzoru oceny etapu
pilotazowego dla wdrazania pilotazowego w szkotach oraz opracowania narzedzia rozwoju
aktywnego uczenia sie oraz narzedzia scenariuszy online.

Niniejszy dokument stanowi streszczenie Ram referencyjnych aktywnej nauki — petna

wersje (w jezyku angielskim) znajdziesz online tutaj:

2 Aktywna nauka

Korzenie koncepcji aktywnego uczenia sie siegajg Konfucjusza (551-479 p.n.e.), ktéry stwierdzit:
~otysze, i zapominam. Widze, i pamietam. Robie, i rozumiem.” (Naithani, 2008). Powszechnie
uwaza sie, ze ludzie zapamietujg 10% informacji przeczytanych, 20% informacji ustyszanych,
30% informacji zaobserwowanych, 50% informacji ustyszanych i zaobserwowanych, 70%
informacji wypowiedzianych i 90% czynnoéci, ktére wykonujg (zgodnie z tzw. ,piramidg uczenia
sie” Edgara Dale’a). Uczniowie muszg zatem dzieli¢ sie doswiadczeniami edukacyjnymi, szukac
potgczen miedzy posiadang wiedzg i nowymi informacjami oraz stosowac je w codziennym zyciu.
Aktywna nauka wynika z konstruktywizmu spotecznego, teorii, ktérej stworzenie przypisuje sie
szwajcarskiemu psychologowi Jeanowi Piagetowi i rosyjskiemu psychologowi Lwowi
Wygotskiemu (Sparks, 2013).
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Aktywna nauka to proces tworzenia znaczen (Cherney, 2015). Nowa wiedza powstaje, gdy
uczniowie tgczg nowg informacje z posiadanymi juz pojeciami, wiedzg lub doswiadczeniem
poprzez proces refleksji (Bell i Kahrhoff, 2006). Jakiekolwiek nowe informacje niespéjne z
wczesniejszym doswiadczeniem sg odrzucane jako btedne lub wigczane jako nowy zasob
wiedzy. Aby nada¢ znaczenie, uczniowie muszg w procesie aktywnej nauki rzeczywiscie podjgé
wysitek edukacyjny. Innymi stowy, aktywne uczenie sie¢ wymaga od ucznidw wykonywania
czynnosci (przeczytania, omoéwienia, zapisania itp.) wymagajgcych umiejetnosci myslenia
wyzszego rzedu. Uczniowie uczestniczg zatem w przyswajaniu faktéw, mysli i umiejetnosci
poprzez aktywne wykonywanie zadan i podejmowanie czynnosci pod kierunkiem instruktora (Bell
i Kahrhoff, 2006).

Aktywne uczenie sie w ramach aktywnej pedagogiki musi by¢ skupione na uczniu: moze on
uczy¢ sie dzieki nowym i powracajgcym zagadnieniom w sposéb indywidualny i interpersonalny,
co umozliwia mu aktywne i doglebne przetwarzanie informacji (Gillot. 2017). W podejsciu
dydaktycznym skupionym na uczniu konieczne jest wprowadzenie pieciu kluczowych zmian w
praktyce (Weimer, 2002):

1. Réwnowaga sit: aby podejscie skupione na uczniu byto skuteczne, potrzebne jest
przesuniecie akcentu z nauczyciela na ucznia. Poniewaz to uczniowie powinni znajdowac
sie w centrum procesu edukacyjnego, muszg mieé rzeczywisty wptyw na ten proces oraz
na to, czego i jak sie ucza.

2. Rola tresci: stosowanie podejscia konstruktywistycznego, w ktérym uczniowie aktywnie
konstruujg swojg wiedze poprzez tworzenie znaczenia i odnoszenie go do uprzednio
nabytej wiedzy.

3. Rola nauczyciela: wigczanie uczniow w proces nabywania wiedzy i aktywne uczenie sie.
Nauczyciele sg kims$ wiecej niz tylko zrodtem wiedzy, ale uczniowie nie powinni tylko
pasywnie czekac na przekazanie informacji przez nauczyciela.

4. Odpowiedzialnos¢ za nauke: uczniowie powinni by¢ odpowiedzialni za wtasng nauke;
nalezy uczyc¢ ich, jak sie uczyc¢ i jak stac sie niezaleznymi i sprawczymi osobami uczgcymi
sie, zdolnymi do podejmowania autonomicznych, Swiadomych decyzji.

5. Celei proces oceniania: nauczyciele muszg wprowadzac ocenianie wspierajgce proces
uczenia sie i ocenianie jako element procesu uczenia sie (np. w formie samooceny) — obie
strategie wchodzg w zakres oceniania ksztattujgcego, wspierajgcego uczniéw w nauce.

Ponadto aktywna nauka opiera sie na nastepujgcych teoriach lub pojeciach (UCLES, 2019):

e Wsparcie instruktazowe (ang. scaffolding), opisane przez Jerome’a Brunera (1915-
2016) jako wsparcie uczniéw w nabywaniu nowego jezyka lub umiejetnosci.

e Zrewidowana Taksonomia Blooma, oferujgca klasyfikacje umiejetnosci emocjonalnych
i kognitywnych. Podejscia proponowane przez aktywne formy uczenia sie umozliwiaja
uczniom rozwdj na kazdym etapie Taksonomii Blooma (tworzenie, ocenianie,
analizowanie, zastosowanie, rozumienie, zapamietywanie).
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¢ Podejscie skupione na dziecku promowane przez Marie Montessori (1870-1952), w
ktérym uczniowie odgrywajg aktywng role w procesie edukacji, a nauczyciele sg
aktywatorami nauki w procesie edukacji skupionej na uczniu.

¢ Nauka oparta na dociekaniu (ang. Inquiry-Based Learning), nauka oparta ha
rozwigzywaniu wyzwan problemowych (ang. Problem-Based Learning), a takze
nauka oparta na odkrywaniu (ang. Discovery-Based Learning), w tym metody takie
jak Godzina Geniuszu, w ramach ktorej uczniowie uczg sie, badajgc i zadajgc pytania,
analizujgc dowody, odnoszgc dowody do posiadanej wiedzy, wyciggajac wnioski i
dokonujgc refleksji nad nimi.

¢ Nauka przez doswiadczenie (ang. Experimental Learning), ktGra opisuje proces uczenia
sie dzieki bezposredniemu i osobistemu doswiadczeniu.

Korzysci z aktywnego uczenia sie obejmujg pogtebianie wiedzy i zrozumienia, ktére uczniowie
moga nastepnie wykorzysta¢ w nowych kontekstach i przy nowych zagadnieniach; wspieranie
uczenia sie i autonomii ucznia, wyposazanie go w umiejetnos¢ nauki przez cate zycie oraz
umozliwianie mu rozwoju myslenia metapoznawczego i rozwijanie umiejetnosci myslenia
wyzszego stopnia, co moze przetozyé¢ sie na lepsze wyniki w egzaminach (UCLES, 2019).

3 Kompetencje kluczowe i umiejetnosci

przekrojowe

Elementy aktywnej nauki mogg bezposrednio wspiera¢ rozwdj kompetencji kluczowych i
umiejetnosci przekrojowych.

Kompetencje kluczowe okreslone przez Ramy kompetencji przekrojowych

Komisje Europejska (2018) UNESCO (2013)

e Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym e Myslenie krytyczne i innowacyjne
oraz w jezykach obcych ¢ Umiejetnosci interpersonalne

e Kompetencje matematyczne i ¢ Umiejetnos$ci intrapersonalne
podstawowe kompetencje w zakresie » Obywatelstwo $wiata
przedmiotow Scistych i technologii » Umiejetnosci medialne i informacyjne

o Kompetencje cyfrowe

e Nauka uczenia sie

e Kompetencje spoteczne i obywatelskie
« Swiadomos$¢ i ekspresja kulturowa

e Przedsiebiorczos¢
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4 Techniki aktywnej nauki w praktyce

Zadania aktywnego uczenia sie to ¢wiczenia, ktore wlgczajg uczniow w proces uczenia sie
(Bell i Kahrhoff, 2006) lub ¢éwiczenia edukacyjne angazujgce uczniéw w okreslone czynnosci i
sytuacje edukacyjne oraz refleksje nad tym, co robig (Brame, 2018). Zadania te muszg miec¢ dla
ucznidow sens, poniewaz wymagajg od nich wysitku do aktywnego pogtebiania wiedzy (Gilliot,
2017). Tego rodzaju ¢wiczenia mogg by¢ bardzo proste (np. zarzgdzenie w czasie wykfadu
przerwy, aby uczniowie mogli wyjasnic¢ i uporzadkowac swoje pomysty, omawiajac je z sgsiadami)
lub bardziej ztozone (np. wykorzystanie konkretnych przypadkéw jako punktu wyjscia do
podejmowania decyzji). Przyktadem takich dziatan moze by¢ wspétpraca z innym uczniem nad
projektem, tworzenie prezentacji, zadawanie pytan czy udzielanie sie w dyskusjach, uczestnictwo
w projekcie w ramach kursu, wspdélne odrabianie lekcji z innymi uczniami poza szkotg, omawianie
pojeC poruszonych w ramach kursu z innymi uczniami poza szkotg czy wzajemne korepetycje
(Brame, 2018).

Powyzsze techniki lub dziatania mogg wesprzeé ucznidw w tworzeniu znaczen i aktywnym
uczeniu sie. Techniki aktywnej nauki najczesciej wykorzystywane podczas zaje¢ obejmuja:
procedure pauz, demonstracje, pomysl sam-przedyskutuj w parze-podziel sie z klasg (ang. Think-
Pair-Share), mapy mysli, nauke w zespofach (ang. Team Based Learning), nauke opartg na
rozwigzywaniu wyzwan problemowych (ang. Problem-Based Learning) (Brame, 2018). Inne
techniki obejmujg nauke opartg na projektach, ktérej wariantem jest na przyktad tzw. Godzina
Geniuszu, oparta na praktykach duzych firm znanych jako Projekty Pasiji lub Projekty 20%.

Jednym z powszechnych ¢wiczen wspierajgcych aktywng nauke sg dyskusje (Cherney, 2015).
Aby zaangazowac ucznia w lekcje mozna skorzystac¢ z co najmniej 17 roznych strategii dyskusji
w klasie (np. spacer po galerii, krzesta filozoficzne, koto debatanckie, etc.). Stanowig one
przeciwwage dla techniki nazywanej nauczaniem zogniskowanym (ang. Fisheye Teaching), w
ktorej tylko kilku (najodwazniejszych) ucznidéw bierze udziat w dyskusji. Strategie mozna podzieli¢
na trzy grupy: ,wymagajgce intensywnego przygotowania”, do ktérych nauczyciel musi sie
starannie przygotowac, ,niewymagajgce przygotowania”, z ktérych mozna skorzysta¢ w kazdej
chwili bez specjalnego przygotowania oraz ,strategie ciggte”, ktére mozna wigczy¢ w proces
uczenia sie w dowolnym momencie (Gonzalez, 2015).

5 Srodowisko aktywnej nauki

Pojecie elastycznych przestrzeni edukacyjnych ma dwojakie znaczenie: z jednej strony chodzi
0 wybor mebli i wyposazenia, a z drugiej strony o danie uczniom mozliwosci wyboru oraz
przekazanie im odpowiedzialnosci i samodzielno$ci w znajdowaniu przestrzeni i miejsc
najbardziej dla nich odpowiednich do nauki (Snape i Johnston, 2019).

Laboratorium Klasy Przysziosci (ang. Future Classroom Lab) stworzone przez European
Schoolnet klasyfikuje strefy aktywnej nauki nastepujgco: interakcja, wymiana i rozwdj (podziat
opiera sie na poziomie zaangazowania uczniébw w tworzenie swojej wiedzy) oraz dociekanie,
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tworzenie i prezentowanie (podziat oparty jest na trzech krokach zwigzanych z nauczaniem
projektowym) (European Schoolnet, 2020).

Urzadzenie klasy jest réwnie wazne, co przygotowanie programu i jednostek lekcyjnych. Jezeli
klasa nie jest odpowiednio przygotowana w sposob sprzyjajacy nauce, moze to zaburzac proces
uczenia sie. Ponadto wazne jest, aby wyjasni¢ uczniom cel kazdej strefy, zwyczaje i procedury
umozliwiajgce skuteczne funkcjonowanie w danej przestrzeni oraz okresli¢ jasne oczekiwania,
tak by w ten sposéb zwiekszy¢é szanse powodzenia wdrozenia elastycznej przestrzeni nauki
(Snape i Johnston, 2019). W zwigzku z tym, ze w jednym pomieszczeniu moze znajdowac sie w
tym samym czasie wiecej niz jedna klasa, nalezy takze objasni¢ uczniom zasade ,niewidzialnych”
granic miedzy roznymi strefami sali lekcyjnej oraz poinformowac o koniecznos$ci brania pod
uwage innych oséb w niej przebywajgcych.

6 Projektowanie sali lekcyjnej na potrzeby
aktywnego uczenia sie

Przeksztatcanie przestrzeni sali lekcyjnej na potrzeby aktywnej nauki budzi duze zainteresowanie
badaczy obszaru edukacji. Badania teoretyczne i empiryczne dotyczgce tworzenia przestrzeni
sprzyjajacej potrzebom aktywnej nauki stanowig dla nas wazng podstawe do poszukiwania
nowych rozwigzan.

Przeksztatcanie sali lekcyjnej mozna postrzegac jako transformacje przestrzeni nauki z modelu
fabrycznego w nowoczesny ekosystem wspoétczesnej edukaciji. Zmiana ta jest umotywowana
faktem, ze Swiat poza scianami klasy ,bez przerwy dokonuje coraz szybszych innowacji i
postepdw”. Z praktycznego punktu widzenia trzy cechy prowadzgce do stworzenia optymalnej
klasy to ,skupienie na uczniu, zaangazowanie i dynamika”. Przestrzen nauki powinna by¢ ciepta
i goscinna, zapewniac elastycznos¢, ale bez przecigzenia stymulujgcymi dekoracjami. Ponadto
wazniejsza od rodzaju wykorzystywanej technologii jest kwestia tego, w jaki sposob nauczyciel
wigczy te technologie w proces edukacyjny. Zdaniem niektorych naukowcow istniejg trzy
podstawowe element techniczne: dobre potgczenie bezprzewodowe, porty do tadowania
urzgdzen i wystarczajgca liczba gniazdek, by klasa pozostata ,elastyczna” (Dillon et al. 2016).

Wiele instytucji Swiadomie dgzy do wiaczania technologii edukacyjnych w przestrzen klasy,
chcac wywrze¢ pozytywny wptyw na proces uczenia sie. Badacze wykazali, ze interaktywne
przestrzenie nauki poprawiajg umiejetnosci ucznibw w zakresie rozwigzywania probleméw,
wspierajg rozwdj postaw i poziom obecnosci na zajeciach oraz zmniejszajg odsetek porazek.
Aktywne przestrzenie nauki majg znaczacy i pozytywny wptyw na nauke uczniow (Gordy et al.
2018).
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7 Rola nauczyciela w aktywnym uczeniu sie

Nauczanie tradycyjnie postrzega sie jako przekazywanie informacji od nauczyciela do ucznia. W
tym ujeciu nauczyciel jest jak nadajnik radiowy przekazujgcy dane odbierane przez ucznia
posiadajgcego odbiornik nastawiony na odpowiednig czestotliwos¢. Aktywne uczenie sie wymaga
jednak zmiany tak filozofii, jak i praktyki. Aktywny nauczyciel nie zadaje sobie pytania “Jak
wyjasnic¢ to uczniom?”, ale pyta ,Jak moge pomaoc uczniom to odkry¢?”. Tylko uczeh moze sie
czego$ nauczyC i to jedynie, gdy zaangazuje sie w dang aktywnos¢ edukacyjng. Tylko uczen
moze zmieni¢ stan swoje] wiedzy w celu przyswojenia nowego zasobu informacji. Nauczyciel
moze wesprzeé¢ ucznia w aktywnym badaniu nowych tresci edukacyjnych. Misjg pedagogiczna
nauczyciela jest opracowanie i wprowadzenie éwiczen motywujgcych uczniéw do odkryé,
zapewnianie wsparcia i ocena dokonan (Sparks, 2013).

Przeksztatcanie przestrzeni edukacyjnej w szkole w celu zwiekszenia efektywnosci nauki
oznacza przede wszystkim zmiane kultury i podejscia. Nauczyciele chcacy zmieni¢
przestrzenie szkolne powinni zrozumieé, ze jest to ,zobowigzanie do skupienia procesu
edukacyjnego na uczniu, obejmujgce przesuniecie osrodka kontroli”. Nalezy rowniez zauwazy¢,
ze aby zmiana bylfa skuteczna, nauczyciel musi ,postrzegac¢ swoja role jako wieloaspektowg”: jest
,050bg wspierajgcg dogtebne, wysokiej jakosci uczenie sie ucznidéw i pozytywne podejmowanie
ryzyka przez dzieci oraz silnym liderem transformacyjnym w projektowaniu przestrzeni nauki”
(Dillon et al. 2016).

Rolg nauczyciela w aktywnej pedagogice jest skupienie sie na uczeniu sie uczniéw oraz
kierowanie i utatwienie im nauki dzieki informacji zwrotnej. Wazne jest rowniez pokazanie, ze
nauczyciele w dalszym ciggu sg osobami uczacymi sie, ,uczniami” (Gilliot, 2017).

Z jednej strony nauczyciel musi posiada¢ wiedze i dodwiadczenie - powinien umie¢ zaciekawic
ucznidw i prowadzi¢ ich przez proces edukacyjny. Z drugiej strony uczniowie powinni rozwija¢
wlasng wiedze, zamiast odtwarzaé cudzg (Lebrun, 2007).

8 Rola ucznia w aktywnym uczeniu sie

Tendencja do zachecania ucznia do podejmowania bardziej aktywnej roli w procesie nauki jest
coraz bardziej zauwazalna. W tradycyjnej edukacji uczniowie oczekujg nauczania (transmisji) i
pasywnie przeslizgujg sie przez wyktad nauczyciela. Jednak uczniowie powinni mie¢ prawo do
przejecia kontroli nad wtasng naukg. Im wiecej znajduje sie w klasie aktywnych ucznidw, im
bardziej sg zaangazowani w proces nauki, tym lepiej zapamietujg (Goldberg, 2012). Jest to cisle
zwigzane z naukg uczenia sie.

Uczniowie uczestniczg aktywnie w procesie edukacyjnym poprzez tworzenie powigzan miedzy
posiadang wiedzg i nowg informacjg. Aktywne uczenie sie wymaga od nich intensywnego,
kreatywnego myslenia i umiejetnosci, aby osiggng¢ dtugoterminowg retencje i dogtebne
zrozumienie informacji (UCLES, 2019).
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Aktywna edukacja nie tylko wspiera uczenie sie i autonomie uczniéw, ale réwniez skutecznie
angazuje ich uwage i rozwija umiejetnosci, takie jak umiejetno$¢é uczenia sie przez cate zycie
(Banavara, 2017). Aktywna nauka rozwija zdolnos¢ uczniow do samodzielnej analizy i oceny,
niezaleznego myslenia i bardziej kreatywnego rozwigzywania probleméw. Kieruje ich to ku byciu
w przyszto$ci osobami samodzielnie uczacymi sie przez cate zycie.

Aktywni uczniowie doswiadczajg glebszego i bardziej trwalego zrozumienia tresci
edukacyjnych, poniewaz sg kognitywnie zaangazowani w przedmiot nauki: uczg sie przez
dziatanie i refleksje nad dziataniem. Aktywni uczniowie starajg sie analizowac i ocenia¢ informacje
oraz tworzy¢ nowe tresci, osiggajgc w ten sposob wyzsze poziomy taksonomii Blooma (Sparks,
2013).

9 Przeszkody we wprowadzaniu aktywnej
nauki w praktyce

Jako gtéwng trudnosé zwigzang z wdrazaniem metod aktywnej nauki wymieniono postawe i
niewystarczajace umiejetnosci edukatorow, ktorzy probowali korzysta¢ z tych metod (Aksit i
Niemi, 2016). Nauczyciele moga zle reagowac na utrate kontroli nad klasg, poniewaz obawiajg
sie, ze mniejsza kontrola jest rownoznaczna ze ztym zarzgdzaniem klasg. Kolejng przeszkodg sg
zbyt liczne klasy, poniewaz duzo trudniej jest moderowac¢ dyskusje i dzieli¢ uczniéw na grupy w
klasie liczacej ponad 30 ucznidow. Brak czasu oraz presja czasu zwigzane z omawianiem
kolejnych tematéw zawartych w programie nauczania rowniez okazaty sie by¢ znacznymi
przeszkodami zniechecajgcymi nauczycieli do stosowania metod aktywnej nauki (,stosowanie
metod aktywnej nauki zwiekszato potrzebng ilos¢ czasu”). Wsréd przeszkdd kojarzonych z
mozliwoscig wprowadzania metod aktywnych uczniowie wymienili rowniez brak niezbednego
sprzetu do przeprowadzenia ¢éwiczen w laboratorium lub do zaje¢ informatycznych. Brak
materiatéw, ktdre mozna by wykorzysta¢ do aktywnej nauki, przetozyt sie na wieksze obcigzenie
pracg nauczycieli, ktorzy musieli przygotowywac je samodzielnie. Jako przeszkode wymieniono
réwniez brak elastycznosci istniejacych pomieszczen - uczniowie zdali sobie sprawe, ze aby
skutecznie korzysta¢ z aktywnej nauki, potrzebujg wygodnego Srodowiska pracy. Innym
dostrzeganym problemem byta pasywnos¢, brak motywacji i brak pewnosci siebie u samych
ucznidow. Stuchanie wykfadu wydaje sie tatwiejsze niz aktywne uczestnictwo, co powiela tradycje
modelu szkolenia behawioralnego, w ktérym uczniowie sie wychowali. Prezentacja wiasnych
materiatow przed réwiesnikami wymaga wiecej pewnosci siebie niz pasywne uczestnictwo w
lekcji z ostatniej fawki. Ostatnig wymieniong przez uczniéw przeszkodg byt system egzamindéw
standaryzowanych, gdzie ,uzyskanie wysokiego wyniku na tescie na ogdét wymaga
zapamietywania informaciji”. Ponadto nauczyciele zgtosili, ze kiedy zaczynali prace w zawodzie
nie spodziewali sie, ze bedg korzysta¢ z tak innowacyjnych metod na swoich zajeciach ze
wzgledu na system egzaminacyjny oraz oczekiwania uczniow i rodzicow (Aksit i Niemi, 2016).
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10 Krytyka aktywnej nauki

Badania krytyczne dotyczgce aktywnych form nauczania (konstruktywistycznego, opartego na
odkrywaniu i rozwigzywaniu problemoéw, eksperymentach i dociekaniu), a zwlaszcza ich
aspektow odnoszgcych sie do intensywnosci kierowania procesem nauki przez nauczycieli,
poréwnujg skutecznos¢ tych podejs¢ pedagogicznych do form opartych na instruktazu
bezposrednim (Kirschner et al. 2006). Zauwazono, ze aktywne formy uczenia sie mogg okazaé
sie ostatecznie mniej skuteczne niz metody bardziej transmisyjne. Skutki te wydajg sie
najtatwiejsze do zaobserwowania na zajeciach dla ucznidw poczatkujgcych lub poziomu
sredniego i tam, gdzie uczniom nie zaproponowano zadnego dodatkowego wsparcia
instruktazowego (ang. scaffolding) - poczatkujgcy uczniowie nie majg jeszcze doswiadczenia w
integracji nowych informacji i posiadanej wiedzy. Biorgc pod uwage te ustalenia badaczy, aktywne
metody skupione na uczniu nalezy wybiera¢ rzadziej w przypadku ucznidw, ktdrzy dopiero
rozpoczynajg nauke w danej dziedzinie, a zamiast tego wyjasnia¢ im bezposrednio, co i jak nalezy
robi¢ (Kirschner et al. 2006). Uczniowie ci poznajg przedmioty Sciste, a nie sg naukowcami,
dlatego nalezy wesprze¢ ich w nauce poprzez zastosowanie skutecznego podejscia
pedagogicznego i odpowiedniego schematu nauczania (Kirschner, 2009).

Szczegdblng wage nalezy przywigza¢ do zapewnienia dodatkowego wsparcia instruktazowego i
bardziej intensywnego udzielania wskazéwek, aby unikng¢ sytuacji, w ktorej uczniowie pogubig
sie, beda sfrustrowani i beda ,przyswaja¢ btedne pojecia lub niekompletng i zdezorganizowang
wiedze” (Kirschner et al. 2006 r.). Dodatkowe wsparcie instruktazowe udowadnia swojg
skuteczno$¢, gdy korzystajg z niego nauczyciele, ktérych uczniowie majg problem z
dokonywaniem postepow przy minimalnej ilosci udzielanych im wskazoéwek. Cztery etapy takiego
wspierania obejmujg: (a) pokazanie uczniom, jak wybra¢ i samodzielnie sprawdzi¢ wazne
informacje; (b) pokazanie uczniom, jak streszczac i parafrazowac¢ przekazywane im informacje;
(c) poproszenie uczniéw o robienie notatek przydatnych do rozwijania wspotpracy i nawykoéw
skutecznego uczenia sig, oraz (d) zalecanie uczniom, aby podczas zadan polegajgcych na
rozwigzywaniu problemoéw wspotpracowali ze sobg i omawiali rezultaty tej pracy.

11 Whnioski

Po analizie roznych badan i zrédet naukowych dotyczgcych aktywnego uczenia sig i elastycznych
przestrzeni nauki mozemy stwierdzi¢, ze zagadnienia te zostaty doktadnie przebadane przez
naukowcow. Gtéwne ustalenia niniejszych Ram referencyjnych aktywnego uczenia sie w
dziedzinie pedagogiki aktywnej nauki, kluczowych kompetencji i umiejetnosci przekrojowych,
technik aktywnej nauki w praktyce, Srodowisk aktywnej nauki, aktywnych rol nauczycieli i uczniow,
przeszkadd i krytyki aktywnej nauki mozna podsumowac nastepujgco:

Aktywna nauka to proces tworzenia znaczen, w ramach ktérego uczniowie aktywnie budujg
rozumienie poje¢ i umiejetnosci poprzez odkrywanie, przetwarzanie i stosowanie informacji dzieki
wykonywaniu zadan opartych na aktywnym uczeniu sie. Pedagogika aktywnej nauki
zakorzeniona jest w teorii konstruktywistycznej na ogét przypisywanej Jeanowi Piagetowi i
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Lwowi Wygotskiemu. Uczniowie uczg sie poprzez dziatanie i refleksje nad dziataniem. Aktywnie
uczestniczg we wlasnym procesie nauki poprzez znajdowanie potgczen miedzy posiadang
wiedzg i nowymi informacjami. Kazdy rodzaj nauki wigczajgcy uczniow w proces nauki nazywa
sie zadaniem opartym na aktywnej nauce. Powinny one obejmowac¢ m. in. rozwdéj kompetencji
komunikacyjnych, pracy w grupie i kreatywnosci.

Poréwnujgc informacje na temat aktywnej nauki z danymi dotyczgcymi kompetencji kluczowych
i umiejetnosci przekrojowych (ang. transversal skills) mozna zaobserwowac, ze pedagogika
aktywnej nauki idzie ramie w ramie z celami wyznaczonymi przez Komisje Europejskg i UNESCO.
Komisja Europejska (2018) okresla nastepujgce kompetencje kluczowe: komunikacja w jezyku
ojczystym i w jezykach obcych, kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje w
zakresie nauk $cistych i technologii, kompetencje cyfrowe, nauka uczenia sie, kompetencje
spoteczne i obywatelskie, Swiadomosc¢ i ekspresja kulturowa oraz przedsigbiorczo$é. Wedtug
UNESCO (2013) kompetencje przekrojowe, takie jak innowacyjne myslenie, umiejetnosci
interpersonalne, obywatelstwo swiata, umiejetnosci medialne i informacyjne sg kluczowe dla
uczniéw przygotowujacych sie do zycia w XXI wieku.

Jedng z instytucji majgcych na celu promowanie pedagogiki aktywnej nauki jest Future Classroom
Lab (Laboratorium Klasy Przysztosci) prowadzone przez European Schoolnet (2020), obejmujgce
nastepujgce strefy aktywnej nauki: interakcja, wymiana, rozwijanie, dociekliwe badanie, tworzenie
i prezentowanie. Kazda z tych przestrzeni obejmuje zaréwno fizyczny rodzaj przestrzeni, jak i
konkretny etap nauki w ramach pedagogiki aktywnego uczenia sie, dzieki ktérej uczniowie moga
wykonywac takie czynnosci jak: czytanie, oglgdanie, pisanie, rozmawianie, stuchanie, omawianie,
dociekanie, sprawdzanie umiejetnosci w praktyce i tworzenie.

Wedtug OECD (2017) srodowisko aktywnej nauki nalezy projektowac tak, by wzmacniaé
aktywne uczestnictwo uczniéw w procesie dydaktycznym i zacheca¢ ich do zorganizowanego
wspoétdziatania i wspotpracy. Przestrzenie aktywnej nauki powinny dawa¢ uczniowi wybor i
mozliwo$¢ samodzielnego doboru przestrzeni sprawdzajgcej sie w jego przypadku i wspierajgcej
jego sposéb uczenia sie. Badania naukowe wykazujg, ze interaktywne przestrzenie nauki
sprzyjajg rozwijaniu umiejetnosci ucznidbw w zakresie rozwigzywania probleméw, wzmacnianiu
ich postaw, zwiekszaniu poziomu uczestnictwa w zajeciach i zmniejszaniu odsetka porazek
edukacyjnych. Aktywne przestrzenie nauki majg znaczacy i pozytywny wplyw na nauke
uczniow.

Nauczyciele chcacy przeksztatci¢ swojg przestrzen edukacyjng powinni zrozumiec¢, ze decyzja ta
stanowi zobowigzanie do skupienia procesu dydaktycznego na uczniu. Aby zwiekszy¢ szanse
powodzenia wprowadzania elastycznych przestrzeni nauki wazne jest, by wyjasni¢ uczniom cel i
przeznaczenie kazdej przestrzeni aktywnej nauki. Projektowanie sali lekcyjnej na potrzeby
aktywnej nauki powinno skupia¢ sie na uczniu, na zwiekszaniu jego zaangazowania i dynamiki
interakcji. Elastyczna sala lekcyjna powinna byc¢ ciepta i goscinna. Uczniowie powinni czu¢ sie
swobodne i mie¢ mozliwos¢ przesuwania tawek i krzeset tak, by pasowaty do przeprowadzanego
zadania opartego na aktywnym uczeniu sie. Elastyczno$c¢ sali lekcyjnej przektada sie na wieksze
zaangazowanie uczniow, lepszg wspotprace w klasie i mozliwosé wykorzystania wiekszej liczby
ulepszonych zadan opartych na aktywnym uczeniu, a co za tym idzie - wigkszg ré6znorodnos$¢
procesu dydaktycznego.
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Korzystajgc z technologii w potgczeniu ze skuteczng pedagogikg, nauczyciel prowadzacy zajecia
w klasie aktywnego uczenia sie moze wywrze¢ pozytywny wplyw na nauke ucznidw. Znaczacy i
pozytywny wplyw na procesy uczenia sie ucznidbw mogg mie¢ rowniez interaktywne przestrzenie
nauki wyposazone w technologie wspierajgce uczenie sie. Klasy przeznaczone do aktywnej nauki
mozna projektowac, wybierajac podejscie bardziej skupione na uczniu, stosujgc tatwy do
modelowania ukfad fizyczny tawek/mebli oraz zdecentralizowane korzystanie z technologii
informatycznych podczas zajec.

Aktywni nauczyciele sg w stanie opracowywac i wprowadzac ¢wiczenia motywujace ucznidéw
do odkrywania, zapewniajgce im pomoc i dodatkowe wsparcie instruktazowe (ang. scaffolding)
potrzebne do osiggniecia odpowiedniego poziomu wiedzy i umiejetnosci oraz stuzgce ocenie
osiggnie¢ uczniéw. Nauczyciele stajg sie przewodnikami w procesie dydaktycznym,
przekazujgc w wiekszym stopniu odpowiedzialno$é za uczenie sie samym uczniom. W praktyce
nauczyciele powinni by¢ w stanie dokona¢ wyboru rodzaju strategii aktywnej nauki pasujgcej do
celu zajec, stylu uczenia sie oraz indywidualnych cech poszczegoinych uczniéw.

Uczniowie sg w stanie samodzielnie dokonywac analizy i oceny, mysle¢ niezaleznie i
rozwigzywac¢ stawiane przed nimi problemy w kreatywny sposob. Aktywnie biorg udziat w
procesie wlasnej nauki poprzez odnoszenie nowych informacji do istniejgcej wiedzy.
Umiejetnosci te sg szczegdlnie przydatne w czasach, gdy upowszechnia sie nauka zdalna,
zwlaszcza ze wzgledu na pandemie COVID-19. Im wiecej autonomii majg uczniowie oraz im
mniej pomocy i kontroli wymagajg ze strony nauczyciela, tym fatwiej jest im funkcjonowac¢ w
Swiecie edukacji zdalnej, w ktdrej niektore lekcje prowadzone sg w sposob synchroniczny, a inne
wykorzystujg edukacje asynchroniczna.

Niektore przeszkody zwigzane z aktywna naukg okreslone na etapie analizy danych wtérnych
i ktorymi nalezy zajg¢ sie na nastepnych etapach projektu Novigado, to: brak umiejetno$ci
praktycznego wdrazania aktywnej nauki i niedostateczna znajomos$¢ aktywnych metod
nauczania, ograniczony czas trwania zajec, przetadowane programy szkolne, niepraktycznosé
aktywnej nauki w duzych klasach, brak materiatow, sprzetu lub zasobdéw oraz negatywne
podejscie uczniéw nieprzyzwyczajonych do metod aktywnej nauki.
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13 O Novigado
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e Biuletyn informacyjny: http://eepurl.com/BnsQP

Partnerzy
e Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Wiedzy Think!, Poland (koordynator)
e European Schoolnet (Partnerstwo EUN AISBL), Belgia
e Agrupamento de Escolas Fernando Casimiro Pereira da Silva, Portugalia
e Dyrekcja Generalna ds. Innowacji i Technologii Edukacyjnych, Ministerstwo Edukaciji,
Turcja
e Reseau CANOPE, Francja
e Lycée Pilote Innovant International, Francja
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Ten utwor jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa-Na tych samych
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